CHP YURTDISI BiRLIKLERI

25.03.2020
Degerli Vatandaslarimiz,
CHP Yurtdisi Birlikleri olarak glincel gelismelerle ilgili sizlerle paylasmak istediklerimiz var:
icinden gectigimiz glinler hepimizi kaygiya ve kuskuya dusiiriiyor:

e  Sevdiklerim ya da ben hasta olacak miyiz?

e isyerim kapanirsa gecimimizi nasil saglariz?

e  Hastalik daha ¢ok yayilirsa toplumsal diizen bozulur mu?
gibi sorular hepimizin aklini mesgul ediyor.

Coronaviris (COVID-19) tiim diinyaya hizla yayildi. Gegtigimiz yilin sonlarinda ilk kez Cin’de saptanan bu virlisiin yeni
merkezi ise artik Avrupa oldu. italya ve ispanya viriisiin en yogun goriildiigii ve can kayiplarinin en yiiksek oldugu
Ulkeler olarak goze carpiyor. Almanya enfeksiyon sayisi yiiksek Glkelerden biri olsa da, can kayiplari gérece olarak disiik
diizeyde seyrediyor. Turkiye’de ise 25.3.2020 itibariyla enfekte insan sayisi 1.529 civarindayken 37 6lim vakasi var.

Ana Hedef: Viriisiin Yayilmasini Yavaslatmak

Diinya ¢apinda tim devletler hastaligin yayilmasini yavaslatmak igin birgok dnlem aliyor. Hastaligi yavaslatmak diyoruz,
¢lnki hastaligin niifusun 6nemli bir bélimine yayilacagina kesin goziyle bakiliyor. Virlis ne kadar yavas yayilirsa
etkisinin de o kadar az olacagi insanligin gecmis deneyimlerinden biliniyor. Bu yiizden virlisle miicadelenin temel
ayagini iki ana amaci bulunan yavaslatma stratejisi olusturuyor:

1) Birinci amag enfekte olan insan sayisini zamana yayarak hastanelerin zorlanmasinin 6niine gegmektir. Ayni giinde
1.000 kisiyi tedavi etmek yerine 4 giiniin her birinde 250 insan tedavi etmek, kapasitesi 250 kisi olan bir hastane
icin, 750 can kurtarmak demektir. Bu yaklasima ingilizce “flattening the curve” adi veriliyor.

2) ikincisi ise gelistiriimekte olan asi ve ilaglardan yararlanabilecek insan sayisini arttirmaktir. Giincel olarak
Coronaviriis’e karsi 85 ilag ve asi gelistirme asamasinda bulunuyor ve bunlarin piyasaya sirilmesinin belirli bir stre
alacagi biliniyor. Kesin olmamakla birlikte en geg yil sonunda bir sonug alinabilecek gibi goriinliyor. Bu, bir insan
virlise ne kadar geg yakalanirsa tedavisinde kullanilabilecek ilag sayisi o derece artacak demektir. Ayni sekilde
zaman kazanmak, ileriki donemde piyasaya siirlilecek asilarla bagisiklik kazandirilan insan sayisinin da 6nemli
olcide arttirilmasi anlamina geliyor.

icinde yasadigimiz hiikiimetlerinin 6nlem almaya basladigi bir diger konu da viriisiin yayilmasinin yarattigi toplumsal ve
ekonomik zararlari hafifletmektir. Bu konudaki 6nlemler de piyasaya para enjekte edilmesi, firmalarin borglarinin
ertelenmesi, ¢calisanlarin maaslarinin bir kisminin tstlenilmesi gibi yontemleri icermektedir. Bu konuda her tilkede ayri
onlemler alinmaktadir. O nedenle Ulkelerdeki Birliklerimize basvurmak yoluyla gerekli bilgilere ulasabilirsiniz.

Biz Ne Yapmaliyiz?

Virisiin yayillmasini yavaslatmanin en etkin yontemi olarak insanlar arasindaki fiziki mesafeyi arttirmak goriltyor, yani
birbirimize yakin durmayacagiz.




Yapilan arastirmalar viristin, enfekte kisilerin salgiladigi damlaciklarin saglikli kisilerin gozlerine, burun ve agizlarina
sigramasiyla yayildigini gésteriyor. Virlis ayni zamanda daha az olasilikli da olsa bu damlaciklarin bulastig ylizeylerden
de yayilabiliyor. insanlarin arasindaki mesafeyi (en az 1,5 m) arttirmak ve enfekte kisilerin dokundugu yiizeylerin
temizlenmesi de yayllmaya karsi en etkili yollar olarak karsimiza gikiyor.

Bircok tilke hilkimeti bu yonde énemli adimlar atarak insanlarin bir arada bulundugu okullar, barlar, kafeler, sinema
salonlari, dernekler ve ibadethaneler basta olmak lizere birgok alanin agik bulundurulmasini, hatta bazi tilkelerde
sokaga cikilmasini yasakladi.

Ancak devletlerin aldigi 6nlemlerle yetinmememiz gerekiyor. Virlisle miicadelede hepimize biiyiik gorevler dustyor.
Virtsiuin yayilabilecegi temaslari miimkiin oldugunca azaltmak, yani sosyal mesafeyi arttirmak da bunlarin en
onemlisidir.

Bu konuda yapmamiz gerekenler sunlardir:

(1) Gerekli olmayan her tirli fiziksel yakinliktan kaginmak; kaginmanin olanakl olmadigi yerlerde en az 1,5 metre
mesafe korumak

(2) Evlerimizden disari gtkmamak

(3) Evde konuk agirlamamak, konukluga gitmemek

(4) El sikismamak, tokalasmamak, birbirine sarilmamak, 6plismemek

(5) Hapsirirken ya da oksirirken agiz ve burnunu kapatmak (mendil kullanmak ve sonrasinda atmak ya da dirsek icine
hapsirmak ya da 6kstrmek)

(6) Elleri diizenli olarak sabunla ve en az 20 saniye yikamak (her mekan degistirdiginizde bunu yinelemek)

(7) Ellerinizi kendi ya da sevdiklerinizin yiiziine sirmemek

(8) Yiizey temizligine dnem vermek (6rnegin kapi kollari vb. yerleri dezenfekte etmek)

(9) Cep telefonlarinizi arada bir dezenfekte etmek (dezenfektan yoksa, kolonya ile silmek).

Bunu hep hatirlayalim

Her birimiz kendimize, cevremizdekilere ve topluma karsi sorumluluk tasiyoruz. Kendimizi virlisten korumak, virtist
tasima olasiligimiza karsi da baskalariyla temasi olabildigince diisiirmek 6zellikle hastalik ge¢misi olan ve ileri yastaki
insanlara karsi tasidigimiz en biyik sorumluluktur.

Dayanismaliyiz

Virisiin toplumsal sonuglarini hafifletmek konusunda devletlerin yani sira bireyler olarak bize bir 6nemli gérev daha
diistiyor: Dayanismak. Hep Beraber Ama Mesafeli.

Bu glinlerde gosterilecek bencil davranislarin yalnizca kisa vadede degil, toplum iliskileri igin uzun vadede zararli
oldugunu animsatmak isteriz.

Dayanismanin su an igin olanakli gériinen yollari ile ilgili su 6nerilerde bulunuyoruz:

e  Evden gikmasi tehlikeli olan insanlara hijyen kosullarini dikkate alarak destek olmak

e  Stokculuk yapmamak (Bakanliklarin ve brans temsilcilerinin agiklamalarina gére gida ediniminde sorun
bulunmuyor; bos raflar ise panige kapilan stokgularin eseridir)

e  Kaynagi ve icerigi dogrulanmamis, cogunlukla yanlis haberleri sosyal medya araciligiyla ya da szl olarak
yaymamak (Whatsapp ve Facebook’ta sonsuz kere iletilen kaynaksiz videolar, ses kayitlari, mesajlar genelde bu
kategoriye girmektedir)

e  Kaynagi ve igerigi dogrulanmis bilgileri dilsel sorunu olan ya da iletisim araglarindan yoksun kisilere ulastirmak (Bu
bilgilere resmi kaynaklardan ve giivenilir gazetelerden ulasilabilir)

e  Sosyal yalnizlik icinde bulunanlarla teknolojiden yararlanarak iletisimde bulunmak.




CHP Yurtdisi Birlikleri Olarak Sorunlari Tiirkiye’ye ve Partimize Aktariyor, Olasi Sorunlara Coziimler
Uretiyoruz

e  Yasadigimiz Glkelerdeki gelismeleri ve alinan 6nlemleri CHP Genel Merkezine ve TBMM’deki grubumuza da
iletiyoruz.

e  Maalesef bizim vatandaslarimizin da viriis nedeniyle vefatlarini tiziintilyle duyuyoruz. Defin isleminin Turkiye’de
olmasini isteyen vatandaslarimiza ilgili yasal strecle ilgili dogru bilgi akisini saglamak icin gerekli gériismeleri
yapmaktayiz. Bu konu netlestikge sizlerle paylasacagiz.

e  Aligveris konusunda sorunu olan yasli insanlarimiza elimizden geldigince yardimci oluyoruz.

e insanlarimizin bize rahat ulasabilmeleri icin gerekli 6nlemleri aliyoruz.

CHP Yurtdisi Birlikleri Olarak Beraberiz

CHP Yurtdisi Birlikleri olarak biz de resmi uyarilara dikkat ederek tiim etkinliklerimizi iptal ettik.

Tim Uyelerimize de fiziki mesafeyi arttirmanin 6nemini tekrar vurgulamak istiyoruz. Ancak fiziki mesafeyi arttirmak,
sosyal iligkileri zayiflatmak anlamina gelmiyor. Biz de bu dénemi teknolojinin verdigi nimetlerden yararlanmayi
Uyelerimiz ve vatandaslarimiz arasindaki sosyal iliskileri saglamlastirmak, izolasyonun éniine gegmek igin 6nemli bir
olanak olarak goruyoruz.

Bunun diginda alinan énlemleri ve yasanan gelismeleri sizlerle sosyal medya hesaplarimizdan ve diger yontemlerle
paylasmayi siirdiirecegiz.

Biz bir aileyiz ve tim diinyayi 6nemli zorluklarla karsi karsiya birakan bu dénemi dayanisma iginde arkamizda
birakacagimiza inancimiz tamdir. Yasadiginiz lilkelerde CHP Birligimiz varsa mutlaka sosyal medya hesaplarindan
kendilerine ulasin. Eger Ulkenizde Birlik yoksa en yakin Ulke Birligine basvurabilirsiniz.

CHP Yurtdigi Birlikleri

e CHP Almanya Birlikleri (Asagi Saksonya, Baden-Wiirttemberg, Berlin, Bremen, Hamburg, Hessen/Rheinland-
Pfalz/Saarland, Kuzey Ren Vestfalya, Miinih, Nirnberg)

e  CHP Avusturya Birligi

e  CHP Avustralya Birligi

e  CHP Belgika Birligi

e  CHP Danimarka Birligi

e  CHP Fransa Birlikleri (Paris, Lyon, Strassbourg, Bordeaux, Marsilya, Nantes)

e  CHP Hollanda Birligi

e  CHP ingiltere Birligi

e  CHP iskogya Birligi

e  CHP isveg Birligi

e CHP isvigre Birligi

e  CHP italya Birligi

e  CHP Kanada Birligi

e  CHP Macaristan Birligi

e  CHP Romanya Birligi




